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NEVRALGIE   CERVICO – BRACHIALI 
 
 
 
Le distinguiamo in: 
 
Nevralgie di origine radicolare:  si tratta di nevralgie che presentano radicolite vera, 

ossia con problema di aggressione alla radice, con un 
tragitto del dolore preciso. 

 
  

MUSCOLARE        DISCO  FACCETTALE 
               
 
 
                                                                LESIONE VERTEBRALE 
 
 
 NERVO DI FRANK             trattamento diretto per  
  CONGESTIONE                  ridurre fase acuta 
 
zona limite oltre la quale  
la lesione cronicizza       
 

       EDEMA 
 
 

                                        IRRITAZIONE DEL FORO        =          IPOTONIA 
 
 
                                       

                      NEVRALGIA CERVICO BRACHIALE    
 
 
 
 
Di solito il collo e le dorsali alte sono le responsabili di questa disfunzione che ha una forte 
componente vascolare ++ (il paziente riferisce di soffrire la notte) per l’impronta discale. 
 
Test di Bikelas = abd + rot.esterna + estensione gomito + supinazione mano. Se il dolore 
risale verso il collo ci troviamo di fronte ad una forte componente discale. Possiamo avere: 
 
ERNIA DISCALE VERA = Parliamo più che altro di una protusione posteriore con impronta 
midollare, formazione di edema che va ad irritare la radice. 
CANALE STRETTO = Presenza di osteofiti, protusione, con tipica inversione di curva 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Nevralgie non di origine radicolare  
 
Questo tipo di nevralgie, non di origine discale, sono dovute ad un passaggio stretto e di solito 
riscontriamo la presenza di: 
 
costole cervicali e megapofisi   in questo caso avremo una inversione di curva per riflesso     
antalgico a posteriori, diminuisce cosi la mobilità del collo 
prima costa + spasmo scaleni  in questo caso avremo problemi di passaggio e compressione per il 
pacchetto pascolo nervoso tra prima costa e scaleni con dolori ad irradiazione brachiale 
 
 
 


